Die Schneideubung fur zu Hause.

Die Schneideubung mit der Schere ist ein
klassisches Montessori-Material, das Kindern hilft,
ihre Feinmotorik, Hand-Augen-Koordination und
Konzentration zu entwickeln. Durch das Schneiden
lernen Kinder nicht nur den Umgang mit der

Schere, sondern auch, wie sie prazise und sicher

arbeiten kénnen. Dieser sichere Umgang mit der

Schere ist nicht nur im Alltag von Bedeutung,
sondern wird auch in der Schule erwartet. Lehrkrafte legen grof3en Wert darauf, dass
Kinder vor dem Schulbeginn grundlegende Fahigkeiten im Umgang mit der Schere
beherrschen. Dies umfasst das Schneiden entlang von Linien, das Ausschneiden von
Formen und das sichere Handhaben der Schere. Ein gezieltes Uben dieser Fahigkeiten
fordert nicht nur die motorische Entwicklung, sondern bereitet Kinder auch auf
schulische Anforderungen vor.

So kannst du die Schneidelibung ganz einfach zu Hause machen:

Die Schneideubung ist ideal, um die Handgeschicklichkeit deines Kindes spielerisch zu
fordern. Du brauchst daflur kein besonderes Material — vieles hast du sicher schon zu
Hause. So geht’s Schritt fur Schritt:

Du brauchst dafir:
« Eine kindersichere Schere (abgerundete Spitze).
« Papier (z. B. Tonpapier, alte Zeitschriften, Druckerpapier)
e Optional: Filzstift zum Vorzeichnen von Linien oder Formen
Und so geht’s:
e Schneidestreifen vorbereiten: Schneide Papier in breite Streifen oder zeichne
einfache Linien, Zickzack- oder Wellenlinien darauf. Anfangs reichen gerade

Linien vollig aus.



« Schere richtig halten zeigen: Zeig deinem Kind, wie man die Schere richtig halt:
Der Daumen gehort ins obere Loch, die Finger ins untere — wie ein kleiner
~Scherenkuss®.

e Lass dein Kind schneiden: Gib deinem Kind einen Papierstreifen und lass es
entlang der Linie schneiden. Beginne mit kurzen Strecken und arbeite dich
langsam zu langeren oder geschwungenen Linien vor.

o Variiere das Material: Wenn das gut klappt, kann dein Kind auch Muster
ausschneiden, Bilder aus Katalogen ausschneiden oder sogar kleine
Bastelprojekte umsetzen.

« Ubung macht den Meister: Wiederhole die Ubung regelmaRig. Achte dabei

darauf, dass dein Kind Spal} hat und nicht unter Druck gerat.

Diese Ubung stérkt die Fingerkraft, trainiert die Hand-Auge-Koordination und bereitet

auf viele schulische Aufgaben vor — ganz im Sinne von Montessori:

,Hilf mir, es selbst zu tun.”



